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Tema: Taller sobre Proyectos de Inversión Local y Participación Social 
 

 Dependencia (Dirección / Oficina) Proceso 

Dirección de Participación Social, Gestión Territorial y 
Transectorialidad 

Gestión Social en Salud 

 

Objetivo  Fecha: 28/05/2024 

Realizar un taller sobre 
Proyectos de Inversión Local y 
Participación Social en Salud 
dirigido a la comunidad de la 
localidad Santa Fe con el fin de 
fortalecer sus conocimientos y 
capacidades frente a estos 
temas para promover la 
participación social en la 
localidad Santa Fe. 

Tipo de 
reunión 

Asistencia Técnica: 
Asesoría (  )                                      Capacitación (  ) 
Orientación (  )                                  Acompañamiento (  ) 

Otro (X) _Evento_ 

Modalidad:      Presencial (x) Virtual (  ) Mixta ( )  

Lugar: Laboratorio TIPS Santa Fe 

Hora Inicio: 9:00 a.m.  Hora Fin: 11:00 a.m. 

Notas por: Alejandro Vanegas Aparicio 

Próxima Reunión: Por definir 

Quien cita: Alejandro Vanegas Aparicio 

 

 

Siendo las 9:00 a.m. se dio inicio al taller sobre Proyectos de Inversión Local y Participación Social en Salud 

con la participación de la referente de Proyectos de Inversión Local, Ana Mercedes Vásquez y el Gestor 

Territorial de la localidad Santa Fe, Alejandro Vanegas.  

Por protocolo se socializó la resolución 1954 de 2018 por la cual se adopta el Código de Integridad de la 

Secretaría Distrital de Salud de conformidad al requerimiento desde Calidad dando apertura a la reunión 

dejando claro el objetivo de la socialización y que no tiene fines políticos. 

Ana Mercedes Vásquez realizó su participación indicando lo siguiente: 

LINEAMIENTOS TÉCNICOS ORIENTADORES PARA LA FORMULACIÓN Y EJECUCIÓN DE PROYECTOS 

DE INVERSIÓN LOCAL RELACIONADOS CON LOS CONCEPTOS DE GASTO EN SALUD 

Existen siete conceptos de gasto: 

1. Dispositivos de asistencia personal (DAP) no incluidos en el plan de beneficios 

2. Acciones para la disminución de los factores de riesgo frente al consumo de sustancias psicoactivas 

3. Prevención del embarazo en adolescentes 

4. Acciones de cuidado y protección para madres gestantes, niños y niñas migrantes. 

5. Acciones complementarias para personas en condición de discapacidad y sus cuidadores 

6. Reconocimiento de los saberes ancestrales en medicina 

7. Coinversión a la estrategia territorial 

TEMAS Y COMENTARIOS TRATADOS * 
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OTORGAMIENTO DE DISPOSITIVOS DE ASISTENCIA PERSONAL NO INCLUIDOS EN EL PLAN DE 

BENEFICIOS 

 

 

Definición: 

El proyecto de Dispositivos de Asistencia Personal – Ayudas Técnicas está  constituido para favorecer la 

independencia, la participación en la comunidad y  complementar los procesos de habilitación – rehabilitación 

dentro de los  contextos donde se desarrollan las personas con discapacidad (PcD), cuidador,  cuidadora y/o 

familia, a través de la entrega de aquellos dispositivos que no se  encuentran cubiertos por el plan de 

beneficios. 

1. Etapa de convocatoria y socialización 

2. Etapa de inscripción 

3. Etapa de identificación de necesidades funcionales y vulnerabilidad 
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4. Etapa de prescripción 

5. Etapa de aprobación y adquisición 

6. Etapa de entrega y entrenamientos 

7. Etapa de seguimiento al dispositivo y los beneficiarios 

ETAPA DE CONVOCATORIA Y SOCIALIZACIÓN 

 Mínimos a tener en cuenta para la socialización: 

 Presentaciones Públicas. 

 Proceso de Inscripción. 

 Lista de inscritos 

 Fuentes de acceso 

 Selección de los potenciales beneficiarios  

 Criterios de identificación para ser potencial beneficiario   

 Criterios de restricción para el otorgamiento de dispositivos de asistencia personal 

ACCIONES PARA LA DISMINUCIÓN DE LOS FACTORES DE RIESGO FRENTE AL CONSUMO DE 

SUSTANCIAS PSICOATIVAS 

CATEGORÍAS DE ACCIÓN 

 

Categoría 1: Diálogo consciente y transformador 

Definición:  

Son aquellas acciones dispuestas para favorecer diálogos reflexivos y participativos que tienen como propósito 

generar transformaciones, acciones conscientes, comunitarias con los diferentes actores presentes en el 

territorio contribuyendo al fortalecimiento de capacidades. 

Fases: 
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1. Identificación consciente del territorio 

2. Diálogos para la transformación 

Categoría 2: Planes participativos para el cuidado 

Definición: 

Se compone de fases orientadas al reconocimiento, construcción e implementación de planes locales 

participativos para el cuidado que tendrán como fin el desarrollo de acciones y estrategias en relación con la 

disminución de factores de riesgo por consumo de sustancias psicoactivas. 

Fases: 

1. Realidades del territorio 

2. Propuestas para el territorio 

3. Implementación del Plan 

Categoría 3: Canalización transectorial para el cuidado 

Definición: 

Corresponde a desarrollo de un proceso coordinado, estructurado y articulado con los diferentes actores a nivel 

local y distrital que permitan generar sinergias para la reducción de riesgos y daños por consumo de sustancias 

psicoactivas y la atención integral en salud. 

Aspectos claves: 

 Construir mapas de actores estratégicos que contenga las rutas y la información necesaria para 

acceder a las diferentes ofertas u oportunidades de los interesados. 

 Contar con un proceso de seguimiento y monitoreo en el que se evidencie la efectividad del proceso de 

canalización por parte del ejecutor, como parte del resultado final del proyecto. 

PREVENCIÓN DEL EMBARAZO EN ADOLESCENTES 

CATEGORÍAS DE ACCIÓN 
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Categoría 1: Decisiones libres e informadas 

Definición: 

Son acciones complementarias que promueven una sana sexualidad en el marco de los derechos sexuales y 

reproductivos, a partir del desarrollo de temáticas y propuestas innovadoras que no están incluidas en los 

planes de benéficos y el Plan de Intervenciones Colectivas. 

Temáticas orientadoras: 

 Elección y acceso a métodos de anticoncepción y contracepción   

 Ciclo menstrual y derechos sexuales 

 Prevención de violencias basadas en genero   

 Relaciones afectivas, consentimiento y paridad   

 Fortalecimiento de redes de apoyo de adolescentes 

 Acompañamiento de maternidades y paternidades tempranas 

Metodologías propuestas: 

Foros, talleres, diálogos de saberes, festivales, aulas temáticas y/o espacios para la sensibilización entorno a la 

prevención del embarazo en adolescentes, entre otros. 

Categoría 2: Transformación de imaginarios sociales 

Definición: 

Se refiere al desarrollo de acciones complementarias, orientadas a la  transformación de imaginarios sociales 

en torno a la prevención del  embarazo en adolescentes a través de propuestas y expresiones  comunicativas 

Metodologías propuestas: 

 Cortometrajes 

 Desarrollo de iniciativas masivas de comunicación en redes sociales 
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 Puestas en escena 

 Guiones 

 Podcasts 

 Videos 

Propósitos: 

Foros, talleres, diálogos de saberes, festivales, aulas temáticas y/o espacios para la sensibilización entorno a la 

prevención del embarazo en adolescentes, entre otros. 

Categoría 3: Aproximaciones al proyecto de vida 

Definición: 

Se refiere al desarrollo de acciones complementarias, orientadas al acercamiento al proyecto de vida, 

exploración de gustos, intereses y motivaciones personales 

Fases: 

 Autoconocimiento 

 Pensamiento creativo 

 Factores potenciadores 

ACCIONES DE CUIDADO Y PROTECCIÓN PARA MADRES GESTANTES, NIÑOS Y NIÑAS MIGRANTES 

CATEGORÍAS DE ACCIÓN 

 

 

ACCIONES DE CUIDADO PARA MADRES GESTANTES, NIÑOS Y NIÑAS  MIGRANTES 

Definición: 

Acciones de protección específica y detección temprana, dirigidas a población  migrante irregular, orientadas al 

control de embarazo; cuidados antes, durante y  después de la gestación, y valoración integral del desarrollo 
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en niños y niñas. Estas acciones serán concertadas entre el Sector y el territorio, dando respuesta a las 

necesidades locales 

Población objeto: 

 Mujeres gestantes 

 Mujeres en edad fértil 

 Niños y niñas entre los 0 y 12 años 

Categoría 1: Cuidado de la salud mental 

Diálogo para el cuidado:  

Identificación de necesidades en salud de la población migrante irregular a partir del dialogo y la recopilación 

de diferentes datos 

Contribución a la salud mental: 

 Primeros auxilios psicológicos 

 Acompañamiento en duelo migratorio 

 Cultura y autogestión de la salud 

 Prevención de violencias 

 Estrategias de afrontamiento 

 Espacios comunitarios 

Kit para el cuidado de la salud menstrual: 

 Utensilios para masajes manuales 

 Juegos de mesa 

 Aceite para masajes 

 Insumos para estimular la meditación. 

Categoría 2: cuidado de la salud sexual y reproductiva 

Mujeres gestantes 

 Dialogo para el cuidado 

 Estado de Salud de la gestante. 

 Canalización para el 

 cuidado. 

 Kit para el cuidado de la gestación y recién nacido 

Niños y niñas de 0 a 5 años 

Acciones orientadas a la prevención de la violencia sexual, desarrolladas a través de procesos pedagógicos y 

educativos coherentes  con la edad. 

Mujeres en edad fértil 

Acciones de regulación de la fecundidad con el suministro efectivo de métodos de anticoncepción a través de 

asesoría pre y post por enfermería 

Categoría 3: cuidado de la seguridad alimentaria y nutricional 
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 Dialogo para el cuidado de la Seguridad Alimentaria 

 Sesiones de alimentación saludable 

 Kit de alimentación saludable 

Categoría 4: cuidado de la salud bucal 

Acciones y actividades educativas y la entrega de kits de cuidado para la salud bucal con el objetivo de 

fomentar hábitos y estilos de vida saludables 

ACCIONES COMPLEMENTARIAS PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y SUS CUIDADORES 

CATEGORÍAS DE ACCIÓN 

 

Categoría 1: Salud mental positiva desde una mirada integral 

Definición: 

Entendida como la capacidad de concentración, pensamiento creativo, incremento en la capacidad de 

aprendizaje, conciencia de sí mismos, equilibrio emocional, control de impulsos, incrementos en empatía, 

manejo  del estrés, exploración de habilidad para afrontar conflictos y situaciones  adversas y fortalecimiento 

de redes de buen trato, autosatisfacción  personal y resiliencia, entre otras. 

Categoría 2: Estrategia de Eco Cuidado 

Definición: 

Se refiere a la construcción de grupos de vínculos e intereses comunes y de conservación y cuidado del 

ambiente (salidas ecológicas, huertas caseras y de plantas medicinales, cultivos hidropónicos), que 

contribuyen a conformar y/o fortalecer redes de apoyo y a mejorar la calidad de vida. 

Categoría 3: Medios alternativos para la salud y el bienestar 

Definición: 

Son aquellos en los que se incluyen actividades asistidas con  animales de compañía, uso del agua, música, 
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danza, aromaterapia,  yoga, técnicas de relajación y otras no convencionales, que no se  encuentren incluidas 

en el Plan de Beneficios en Salud y ofrezcan  otras posibilidades para el uso del tiempo libre y por fuera de las  

jornadas laborales y domésticas. 

Categoría 4: Herramientas virtuales de aprendizaje para el cuidado 

Definición: 

Contemplan el uso de herramientas web 2.0, tales como Animoto, Easel-ly, Scrawlar Portfolio Gen, cartillas 

digitales, mesas interactivas, entre otras, con las cuales  se abordan de manera didáctica acciones de 

educación frente a hábitos posturales, cuidado de piel, actividad física, entre otras, e incluyen la entrega de Kits 

complementarios. 

RECONOCIMIENTO DE SABERES ANCESTRALES EN MEDICINA 

CATEGORÍAS DE ACCIÓN 

Categoría 1: Tejido y trenzado intergeneracional de saberes ancestrales 

Definición: 

Son aquellas acciones que estarán enfocadas a identificar, visibilizar y/o reconocer los saberes ancestrales, 

dirigida a comunidad con o sin pertenencia y reconocimiento étnico interesada en conocer la información 

general sobre los saberes ancestrales. 

Fases: 

 Identificación y o caracterización del saber propio de cada pueblo y/o  grupo étnico que esté presente 

en el territorio y participe en el proyecto. 

 Construcción de contenidos del saber ancestral 

 Reconocimiento y visibilización de los saberes 

Temáticas orientadoras: 

 Generación y uso del conocimiento en salud 

 Saberes multiculturales ancestrales 

 Expresiones Artísticas 

 Fortalecimiento de la gobernabilidad en salud de los territorios 

 Diálogo de saberes con personal de salud. 

 Fortalecimiento de Huertas medicinales 

Categoría 2: Acciones individuales 

Definición: 

Corresponden al desarrollo de acciones individuales de cuidado de  la salud “vivir mejor y buen vivir”, en el 

marco de la Medicina  Ancestral propia de cada pueblo o grupo étnico. 

Temáticas orientadoras: 

 Cuidado corporal  Cuidado espiritual 

 Cuidado según momento de la espiral de la vida. 

Categoría 3: acciones colectivas 
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Definición: 

Comprende acciones de orden colectivo dirigido a personas con o  sin pertenecía y reconocimiento étnico en 

busca de promover la  pervivencia y transmisión de saberes ancestrales en el territorio. 

Temáticas orientadoras: 

 Diálogos de saberes. 

 Ceremonias y rituales 

 Jornadas Colectivas 

COINVERSIÓN A LA ESTRATEGIA TERRITORIAL 

CATEGORÍAS DE ACCIÓN 

 

Categoría 1: Plan  Territorial de Salud 

Son aquellas acciones  complementarias al Plan  Territorial de Salud,  especialmente al Plan de Salud  Pública 

de Intervenciones  Colectivas (PSPIC) 

Componentes  específicos 

1. Seguridad Alimentaria  y nutricional 

 Sesiones grupales de alimentación  saludable. 

 Implementación de huertas familiares. 

 Entrega de paquete alimentario o kit de  alimentación saludable. 

 Actividad física. 

Salud bucal 

 Higiene oral 

 Otorgamiento prótesis dental 

Categoría 2: Acciones no  incluidas en los PBS 
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Corresponden a las acciones  complementarias no incluidas  en el Plan de Beneficios en  salud vigente, ni en 

los demás  conceptos de gasto del sector  salud relacionados en la  Circular CONFIS 03 de 2020. 

Categoría 3: Complementariedad a la estrategia Cuéntanos Bogotá 

Definición: 

Comprende acciones y esfuerzos para la orientación e información salud  que permiten el apoyo resolutivo, y 

que conectan a la comunidad con el  sistema de salud y el Sector a través de la estrategia Cuéntanos Bogotá. 

Categoría 4: Fortalecimiento a la participación social en salud 

Definición: 

Se refiere a las acciones complementarias en participación social en salud a través de los Territorios de 

Innovación y Participación en Salud, como también el fortalecimiento a las instancias de participación social en 

salud que faciliten y reconozcan su incidencia en la participación ciudadana en salud. 

Posteriormente, el Gestor Territorial Alejandro vanegas realizó su intervención socializando los siguientes 

temas: 

En el marco de la Estrategia TIPS – Territorios de Innovación y Participación en Salud, la Secretaría Distrital de 

Salud se propone realizar una gestión territorial que construya alternativas de transformación en salud a través 

de procesos de participación ciudadana, se firmó un memorando de entendimiento entre la Subsecretaría de 

Participación Social, Gestión Territorial y Servicio a la Ciudadanía de la Secretaría Distrital de Salud y la 

Subsecretaría Técnica de la Secretaría Distrital de Integración Social con el propósito de promover la 

participación social en salud, invitando a la ciudadanía a colaborar en la búsqueda de alternativas innovadoras 

para dar respuesta a las necesidades y expectativas en salud; conducente a la afectación positiva de los 

determinantes sociales, y buscando de esta forma favorecer la reconciliación ciudadana con el sector salud en 

la localidad Santa Fe para asignar un espacio para el funcionamiento del laboratorio TIPS. 

La participación social decisoria y la colaboración ciudadana en la búsqueda de soluciones innovadoras a los 

retos en salud, posibilita el mejoramiento de la confianza ciudadana y permiten avanzar hacia la construcción 

del Nuevo Contrato Social y Ambiental. La participación ciudadana puede darse en territorios físicos como en 

territorios virtuales. 

TIPS concibe la participación social en salud como un proceso comunitario en el cual los habitantes de los 

territorios aprenden y comparten nuevos saberes, hábitos de autocuidado y cuidado colectivo. Para esto, la 

estrategia cuenta con 20 laboratorios de co-creación en todas las localidades, en los cuales se desarrollaron 

300 proyectos comunitarios de soluciones en salud. 

La estrategia tiene tres objetivos principales (involucrar, aprender y colaborar), cada uno de los cuales está 

articulado con un mecanismo de participación ciudadana.  

En la localidad Santa Fe, la Secretaría de Salud, por medio de la Dirección de Participación Social, Gestión 

Territorial y Transectorialidad, cuenta con un laboratorio TIPS ubicado en el salón 103 del Centro de Desarrollo 

Comunitario Lourdes 

En cada uno de estos espacios, para involucrar a la ciudadanía, se desarrollaron los tres componentes de la 
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Estrategia al igual que en otros espacios locales comunitarios: 

1. Promotores del cuidado: En este componente, mediante el curso de Bienestar Emocional se fomentan 

hábitos de autocuidado y cuidado colectivo, así como el relacionamiento seguro en los entornos de 

vida cotidiana y la apropiación de la cultura de la salud. 

2. Escuela de innovación y participación en salud: Espacios de formación y capacitación permanente que 

contribuyen con el liderazgo social, intercambio de conocimientos a través de una serie de cursos 

orientados al fortalecimiento de la cultura del cuidado de la salud y el buen vivir. 

3. Co-Creación de proyectos comunitarios: Iniciativas generadas desde los procesos comunitarios que 

contribuyen con el buen vivir en la localidad, reconocimiento de acciones enfocadas a disminuir las 

situaciones críticas que afectan la salud a través de acciones cuidadoras formuladas por 

organizaciones, colectivos o fundaciones locales. 

Se indicó que los Laboratorios TIPS han permitido articular acciones con referentes de otras entidades para 

fortalecer la participación social incidente, es así como se han realizado actividades conjuntas como talleres, 

socializaciones, capacitaciones y jornadas en salud que favorecen el trabajo en equipo para lograr un mayor 

impacto en la percepción de confianza de la ciudadanía en las instituciones. 

En cuanto a la solicitud de la comunidad relacionada con la solución frente a las barreras de acceso a los 

servicios de salud, la Secretaría Distrital de Salud gestionó el punto de Servicio a la Ciudadanía llamado “Sí, 

cuéntanos” en articulación con la Subred Integrada de Servicios de Salud Centro Oriente para ofrecer a la 

comunidad el servicio de orientación e información en el sistema de salud por medio de la atención 

personalizada en ambos laboratorios TIPS por parte de dos funcionarios, dos días a la semana en cada lugar 

en un horario de 8:00 a.m. a 12:00 m., quienes a la vez participaron en las jornadas de salud en diferentes 

lugares de las dos localidades, cabe mencionar que este servicio fue suspendido a partir del 15 de noviembre 

de 2023 por terminación del contrato, razón por la cual desde entonces están disponibles los siguientes 

canales de atención al ciudadano: 

Línea de servicio a la ciudadanía: (601)3295090 

Página web y Bogotá te Escucha: www.saludcapital.gov.co 

Correo electrónico: contactenos@saludcapital.gov.co 

Módulos de la Secretaría Distrital de Salud: Carrera 32 No. 12 – 81 

Atención presencial: Red CADE y SUPER CADE 

Siendo las 11:00 a.m. finalizó la actividad. 
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